
 

 

/ƘŝǊŜǎ ƭŜŎǘǊƛŎŜǎΣ ŎƘŜǊǎ ƭŜŎǘŜǳǊǎΣ 
 
WǳǎǘŜ Ł ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ Ǿƻǳǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ǎŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊǎ ǾǆǳȄ ǇƻǳǊ 
ƭϥŀƴƴŞŜ ǉǳƛ ŎƻƳƳŜƴŎŜΣ ƭŜ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ǊŞŘŀŎǝƻƴ Řǳ .Lt Ǿƻǳǎ 
ƻũǊŜ ŎŜ ƴϲ плΦ /ƻƳƳŜ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǇŀǊǳǝƻƴ ƴƻǳǎ Ǿƻǳǎ 
ǊŀǇǇŜƭƻƴǎ ǉǳŜ ±h¦{ şǘŜǎ Ǿƻǳǎ ŀǳǎǎƛ ƛƴǾƛǘŞ-Ŝ-ǎ Ł ŞŎǊƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ 
.Lt Υ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜǎΣ ōƛƭƭŜǘǎ ŘϥƘǳƳŜǳǊΣ ŎƻƴǎŜƛƭǎΧ ǎƻǳǎ ŎƻǳǾŜǊǘ 
ōƛŜƴ ǎǶǊ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ƳƻŘŞǊŀǝƻƴΦ 
5ŀƴǎ ŎŜ ƴǳƳŞǊƻΣ ƴƻǳǎ Ŝǎǎŀȅƻƴǎ ŘŜ ƳŜǧǊŜ Ŝƴ ƭǳƳƛŝǊŜ ƭŜǎ 
ŘǊƻƛǘǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŀƛŘŀƴǘǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄΣ ƴƻǳǎ ŘƻƴŎΣ 
Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ǳƴ ōƛƭŀƴ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ŞŎƻǳƭŞŜǎ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ŘǊƻƛǘǎ 
ϦƴƻǳǾŜŀǳȄϦ όƴƻƴ ƴŞƎƭƛƎŜŀōƭŜǎ Ηύ Ŝǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊ ŘŜ 
ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǝƻƴ ŘŜ ƴƻǎ ǊŜǘǊŀƛǘŜǎΦ 
±ƻǳǎ ǘǊƻǳǾŜǊŜȊ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ōƛƭŀƴ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŜƴǉǳşǘŜ όƛƴƛǝŞŜ ŀǳ 
ǘŜƳǇǎ ŘŜ ŦŜǳ ƭŜ DǊƻǳǇŜ bŀǝƻƴŀƭ tŀǊŜƴǘǎύ ǎǳǊ ƭŜǎ ϦƛǊǊƛǘŀƴǘǎϦΣ 
ŎϥŜǎǘ-Ł-ŘƛǊŜ ƭŜǎ Ŧŀƛǘǎ ŀƎŀœŀƴǘǎ όƻǳ ǇƛǊŜύ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǾƛŜ 
ǉǳƻǝŘƛŜƴƴŜ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ǊŞǎƻƭǳǎ ŘϥǳƴŜ Ŧŀœƻƴ ǎƛƳǇƭŜΦ 
±ƻǳǎ ǾŜǊǊŜȊ ǉǳŜ ŎŜǧŜ ŜƴǉǳşǘŜ ŀ Ŧŀƛǘ ƭϥƻōƧŜǘ ŘŜ ǘǊƻǇ ǇŜǳ ŘŜ 
ǊŞǇƻƴǎŜǎ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ŘŞōƻǊŘŀƴǘ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ƭŜ 
ŎŀŘǊŜ ŘŜǎ ϦǎƛƳǇƭŜǎϦ όƻǎŜ-ǘ-ƻƴ ŘƛǊŜ Κύ ƛǊǊƛǘŀƴǘǎΦ aŀƛǎ ǉǳϥŜƭƭŜ 
ǊŞǾŝƭŜ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǎŜǊƻƴǘ ǳǝƭŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜΦ tŜǝǘ 
ǊŀǇǇŜƭ Υ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ CŀŎŜōƻƻƪ ŜȄƛǎǘŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ŝǘ ŎϥŜǎǘ ƳşƳŜ ƭŜ 
Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ ŎƻƭƭŜŎǝŦ Ł ƳşƳŜ ŘŜ ƴƻǳǎ ŀƛŘŜǊ Ł ǊŜƅŞǘŜǊ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ 
ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ 
9ƴŬƴ Ǿƻǳǎ ŀǳǊŜȊ Ł ƭƛǊŜ ǳƴ ǇŜǝǘ ŀǊǝŎƭŜ ǘǊŀŘƛǝƻƴƴŜƭ ǎǳǊ ǳƴ 
ϦƳƻǘϦ ŘŜ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ŎƻƳƳǳƴŜ ǉǳƛ ƧƻǳŜ ŀǳǇǊŝǎ Řǳ ŘƻƳŀƛƴŜ Řǳ 
ƘŀƴŘƛŎŀǇΣ ƛŎƛ ŘϥŀŎǘǳŀƭƛǘŞ Υ ƭŜ ϦŦŀǳǘŜǳƛƭϦ Η 
9ǘ ŎŜǘ ŀǊǝŎƭŜ ǎŜ ǘŜǊƳƛƴŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ƛƴŎƛǘŀǝƻƴ Ł ƴƻǳǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŜǊ 
ŀǳȄ ŞƭŜŎǝƻƴǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜǎ ǉǳƛ ŀǇǇǊƻŎƘŜƴǘΣ Ŝǘ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ 
ŎƻƳƳŜ ŞƭŜŎǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ ŞƭŜŎǘŜǳǊǎΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛΣ ƧǳǎǉǳϥŁ ƭŀ Ƴƛ-
ŦŞǾǊƛŜǊ όŘŀǘŜ ƭƛƳƛǘŜ ƭŜ ноκлнύ ŎƻƳƳŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘ-Ŝ-ǎ ŞǾŜƴǘǳŜƭ-
ƭŜ-ǎ ŀǳȄ ƭƛǎǘŜǎ ƻũŜǊǘŜǎΣ ǘŀƴǘ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ϦǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǎϦ ǇŜǳǘ ƧƻǳŜǊ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ 
ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ t{I Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 
ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴŜǎΦ !ǳȄ ǳǊƴŜǎ Η 
 
.ƻƴƴŜ ƭŜŎǘǳǊŜ Η 
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ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ 

{ǳƛǾŜȊ-ƴƻǳǎ ǎǳǊ CŀŎŜōƻƻƪ  ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŦŀŎŜōƻƻƪΦŎƻƳκ

ƎǊƻǳǇǎκурфпнпфттупсффл 

9ŎǊƛǾŜȊ-ƴƻǳǎ ǎǳǊ ƎƴΦǇŀǊŜƴǘǎϪŀǇŦΦŀǎǎƻΦŦǊ 

{haa!Lw9 

±ƛƴƎǘ-Ŏƛƴǉ ŀƴǎΦΦΦ н 

5ƻǎǎƛŜǊ Υ [Ŝǎ ζ ƛǊǊƛǘŀƴǘǎ η Řǳ ǉǳƻǝŘƛŜƴ о-п 

±ƻǎ ŘǊƻƛǘǎ Υ ƭŀ ǊŜǘǊŀƛǘŜ ŘŜǎ ŀƛŘŀƴǘǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄ р-с 

5Ŝǎ Ƴƻǘǎ Υ ζ CŀǳǘŜǳƛƭ η     т 

https://www.facebook.com/groups/859424977846990
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 Vingt - cinq ans...  

.Lt bϲпл τ ƧŀƴǾƛŜǊ нлнс               н 

[ ŀ Ŭƴ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнрΣ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ ŘŜǇǳƛǎ ƭŜ 
мŜǊ ŘŞŎŜƳōǊŜ нлнрΣ ƭŀ ǎǳǇǇǊŜǎǎƛƻƴ Řǳ ǊŜǎǘŜ Ł ŎƘŀǊƎŜ 
ǎǳǊ ƭΩŀŎƘŀǘ ŘŜǎ ŦŀǳǘŜǳƛƭǎ Ǌƻǳƭŀƴǘǎ ŀǾŜŎ ƭŀ ǊŞŦƻǊƳŜ 

όǉǳƛ ŘŜƳŀƴŘŜǊŀ ŘŜǎ ŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘǎ Řŀƴǎ ǎŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 
Ŝǘ ǎƻƴ ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘύ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŀǾŀƴŎŞŜ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǇƻǳǊ 
ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴ ŦŀǳǘŜǳƛƭ ǇƻǳǊ ǎŜ 
ŘŞǇƭŀŎŜǊΣ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊΣ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ǳƴŜ ǾƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜΧ Ŝǘ ǇƻǳǊ 
ƭŜǳǊǎ ǇǊƻŎƘŜǎ ǉǳƛ ǇŀǊǘŀƎŜŀƛŜƴǘ ōƛŜƴ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘΩǳƴŜ Ŧŀœƻƴ 
ƻǳ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ŎŜ ǊŜǎǘŜ Ł ŎƘŀǊƎŜ όŎƘƻƛȄ ŬƴŀƴŎƛŜǊǎ ŀǳ 
ŘŞǘǊƛƳŜƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƘƻǎŜǎΧύΦ 
 

vǳŀƴŘ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǇǊƛǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ ǉǳƻǝŘƛŜƴƴŜǎΣ 
ƴƻǳǎ ǘǊƻǳǾƻƴǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǉǳŜ ƴƻǎ ŎƻƳōŀǘǎ ǊŜǎǘŜƴǘ ǎŀƴǎ ǊŞǇƻƴǎŜΣ 
ǎƻǳǾŜƴǘ ƴƻǳǎ ŀǧŜƴŘƻƴǎ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ǇƻǳǊ ƻōǘŜƴƛǊ ŘŜǎ ŘǊƻƛǘǎΣ 
ŘŜǎ ŎƻƳǇŜƴǎŀǝƻƴǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƛƴǎǳŶǎŀƴǘŜǎ ŦŀŎŜ Ł ŎŜǊǘŀƛƴǎ 
ōŜǎƻƛƴǎ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜǎΣ Ƴŀƛǎ ŘŜǇǳƛǎ ƭŀ ƭƻƛ ŘŜ нллр ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ 
ǊŞǳǎǎƛ Ł ƻōǘŜƴƛǊ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ǉǳƛ ŀƳŞƭƛƻǊŜƴǘ ƴƻǘǊŜ 
ǉǳƻǝŘƛŜƴ Ŝǘ ƭŜ ǉǳƻǝŘƛŜƴ ŘŜ ƴƻǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 
±ƻƛŎƛ ǳƴŜ ƭƛǎǘŜ ƴƻƴ ŜȄƘŀǳǎǝǾŜ ŘŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǝŦǎΣ ŘŜǎ ƭƻƛǎ ǉǳƛ ƻƴǘ 
ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞŜǎ Ŝǘ ŘŜ 
ƭŜǳǊǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ  Υ  
 

§ [Ŝ ŘǊƻƛǘ Ł ƭŀ ŎƻƳǇŜƴǎŀǝƻƴ όƭƻƛ ŘŜ нллрύΦ /ŜǊǘŜǎ ǎŀ ƳƛǎŜ 
Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǊŜǎǘŜ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊΣ Ƴŀƛǎ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ 
ƳşƳŜ ŘŜ ŎŜ Řƻƛǘ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŀǾŀƴŎŞŜΦ  

§ [ŀ ƳŀƧƻǊŀǝƻƴΣ ǎƻǳǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΣ ŘŜ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ 
ǊŜǘǊŀƛǘŜ ŞƭŀǊƎƛ ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ 
ƘŀƴŘƛŎŀǇ όƭƻƛ ŘŜ нлмоύΦ 

§ [ŀ ŎǊŞŀǝƻƴ Řǳ ŎƻƴƎŞ ǇǊƻŎƘŜ ŀƛŘŀƴǘ όƭƻƛ ŘŜ нлмрύ Ŝǘ ǎƻƴ 
ƛƴŘŜƳƴƛǎŀǝƻƴ Ǿƛŀ ƭΩ!Wt! όƻŎǘƻōǊŜ нлнлύ ŀǾŜŎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ 
ŀƳŞƭƛƻǊŀǝƻƴǎ ŘŜǇǳƛǎΣ Řƻƴǘ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ 
ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ǉǳŀƴŘ ƻƴ Ŝǎǘ ŀƛŘŀƴǘ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŜũŜŎǝǾŜ ŘŜǇǳƛǎ нлнрΦ  

§ [ŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ōŞƴŞŬŎƛŜǊ ŘΩǳƴŜ ǊŜǘǊŀƛǘŜ Ł ǘŀǳȄ ǇƭŜƛƴ 
Řŝǎ ср ŀƴǎ ǉǳŀƴŘ ƻƴ ŀ ƻōǘŜƴǳ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ǳƴ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜ ŘŜ 
ƳŀƧƻǊŀǝƻƴ όƭƻƛ ŘŜ нлмрύΦ  

§ [Ŝ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ǾƻǘŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻǳǎ ǘǳǘŜƭƭŜ όƭƻƛ Řǳ 
но ƳŀǊǎ нлмфύΦ 

§ [ŀ ŘŞŬǎŎŀƭƛǎŀǝƻƴ Řǳ ŘŞŘƻƳƳŀƎŜƳŜƴǘǎ ǇŜǊœǳǎ ǇŀǊ ƭŜǎ 
ŀƛŘŀƴǘǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄ ƴƻƴ-ǎŀƭŀǊƛŞǎ όt[C нлнлύΦ 

§ [ŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ 
ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ Řŀƴǎ ƭŀ t/I όƧŀƴǾƛŜǊ нлнмύ Υ 

§ [ŀ ŘŞŎƻƴƧǳƎŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ƭΩŀƭƭƻŎŀǝƻƴ ŀŘǳƭǘŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞǎ 
ǇŀǊǳ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞŎǊŜǘ ǇǳōƭƛŞ ƭŜ ну ŘŞŎŜƳōǊŜ нлннΣ ǾƻǘŞŜ 
Ŝƴ ƧǳƛƭƭŜǘ нлно ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŜƴǘǊŞŜ Ŝƴ ǾƛƎǳŜǳǊ ƭŜ мŜǊ 
ƻŎǘƻōǊŜ нлно ǉǳƛ  ǎƛƎƴƛŬŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǊŜǾŜƴǳǎ Řǳ ŎƻƴƧƻƛƴǘ 
ŘΩǳƴ ŀŘǳƭǘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ǇǊƛǎ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ Řŀƴǎ 
ƭŜ ŎŀƭŎǳƭ Řǳ ǾŜǊǎŜƳŜƴǘ ŜũŜŎǝŦ ŘŜ ƭΩ!!IΦ 

§ [ŀ /ǊŞŀǝƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǾƛŜƛƭƭŜǎǎŜ ŘŜǎ ŀƛŘŀƴǘǎ ό!±!ύ 
ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ŀǳȄ ŀƛŘŀƴǘǎ ŘŜ ǾŀƭƛŘŜǊ ŘŜǎ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜǎ ŘŜ 
ǊŜǘǊŀƛǘŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ƛƴǘŜǊǊƻƳǇŜƴǘ ƻǳ ǊŞŘǳƛǎŜƴǘ ƭŜǳǊ 
ŀŎǝǾƛǘŞ ǇƻǳǊ ŀƛŘŜǊ ǳƴ ǇǊƻŎƘŜ όƭƻƛ ŘŜ нлноύΦ  

 
/ŜǊǘŜǎΣ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎƘŀƴǝŜǊǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŀōƻǳǝΣ Ƴŀƛǎ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ 
ǇŀǊŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƧŜǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ǇƻƭȅƘŀƴŘƛŎŀǇŞŜ ŃƎŞŜ ŘŜ нт ŀƴǎΣ Ŝƴ 
ŎŜ ŘŞōǳǘ ŘΩŀƴƴŞŜ ƻǴ ǎƻǳǾŜƴǘ ƴƻǳǎ Ŧŀƛǎƻƴǎ ƭŜ ōƛƭŀƴ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ 
ŞŎƻǳƭŞŜ Ŝǘ ǇƻǳǊ Ƴŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ нл ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ŘŜ 
ƳƛƭƛǘŀƴǝǎƳŜΣ ƧŜ ƳŜ Řƛǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƻƴǘ ŀŎǉǳƛǎ ŘŜ 
ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŘǊƻƛǘǎ Ŝǘ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜΦ  
 

/ŜǊǘŜǎ ƭΩƛŘŞŜ ŘΩǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ǉǳƛ ǾƛǎŜ Ł ƴŜ ƭŀƛǎǎŜǊ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǎǳǊ ƭŜ ōƻǊŘ ŘŜ ƭŀ ǊƻǳǘŜ ƴƻǳǎ ŘŜƳŀƴŘŜǊŀ ŜƴŎƻǊŜ 
ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ŀǳŎǳƴŜ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ ǉǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ǎŀ ŎƻƴŘƛǝƻƴΣ ƴŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŜȄŎƭǳŜ Ŝǎǘ 
ǳƴ ƻōƧŜŎǝŦ ǉǳƛ ǎŜƳōƭŜ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ Ł ŀǧŜƛƴŘǊŜ Ƴŀƛǎ ǊŜǎǘƻƴǎ 
ƳƻōƛƭƛǎŞΣ ǎƻȅƻƴǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǧŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘƻƴǎ 
ǇƻǳǊ ƴƻǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 
 

¦ƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎΣ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ 
ŘŜ ŦƻƴŎǝƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ŘŜǎ ƻũǊŜǎ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ Ł ƴƻǎ 
ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭŜǳǊ ǇŀǊŎƻǳǊǎ Ŝǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŎƻƴǝƴǳŜǊ Ł Ŝƴ 
şǘǊŜ ǊŞŘǳƛǘ Ł ǘǊƻǳǾŜǊ ¦b9 ǇƭŀŎŜ Ƴŀƛǎ ǇƻǳǾƻƛǊ ǘǊƻǳǾŜǊ {! ǇƭŀŎŜΦ 
 

!ƭƻǊǎ Ŝƴ ŎŜ ŘŞōǳǘ нлнсΣ ǊŜǎǘƻƴǎ ƳƻǝǾŞόŜύǎ ǇƻǳǊ ƴƻǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ 
ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝǘ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ŎƻƳǇǘŜƴǘ 
ǎǳǊ ƴƻǳǎ ǇƻǳǊ ǊŜǎǘŜǊ ƳƻōƛƭƛǎŜǊ ŀŬƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ǇǊƻǇƻǎŜǊ Ł ƴƻǎ 
ŜƴŦŀƴǘǎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘƻƴǎ ǇƻǳǊ 9¦·Φ 

нллл-нлнр Υ ǾƛƴƎǘ-Ŏƛƴǉ ŀƴƴŞŜǎ ŘŜ ŎƻƳōŀǘΣ ŘŜ ǊŜǾŜƴŘƛŎŀǝƻƴǎΣ ŘŜǎ ŀǾŀƴŎŞǎΣ ŘŜǎ ŘŞŎŜǇǝƻƴǎ 
ƳŀƛǎΦΦΦ 



 Dossier : Les «  irritants  » du quotidien  

.Lt bϲпл τ ƧŀƴǾƛŜǊ нлнс               о 

9 ƴ Ƴŀƛ нлнрΣ ƭŜ /ƻƳƛǘŞ ŞŘƛǘƻǊƛŀƭ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ 
ό/95Ltύ ŀ ƭŀƴŎŞ ǳƴŜ ŜƴǉǳşǘŜ Ǿƛŀ ǎŜǎ ŎŀƴŀǳȄ ŘŜ Řƛũǳπ

ǎƛƻƴΦ 
 
[ΩŜȄ-DǊƻǳǇŜ bŀǝƻƴŀƭ ŘŜǎ tŀǊŜƴǘǎΣ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǊŜƭŀȅŞ ǇŀǊ ƭŜ 
/95LtΣ ŀ ǎƻǳƘŀƛǘŞ ƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ŀǇπ
ǇŜƭƭŜƴǘ ƭŜǎ ζ ƛǊǊƛǘŀƴǘǎ ηΦ /Ŝǎ ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ Řǳ ǉǳƻǝŘƛŜƴ ǎǳǎŎƛπ
ǘŜƴǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŎƻƭŝǊŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ŘƻƴƴŜƴǘ ƭŜ ǎŜƴǝƳŜƴǘ 
ǉǳΩζ ƛƭ ǎǳŶǊŀƛǘ ŘŜ ǇǊŜǎǉǳŜ ǊƛŜƴ η ǇƻǳǊ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴΩŜȄƛǎǘŜƴǘ 
ǇƭǳǎΦ " ǇŀǊǝǊ ŘΩǳƴŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ ƳŜƴŞŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ 
ŘŜ ƭŀ ǇŀƎŜ CŀŎŜōƻƻƪΣ ƻƴȊŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻƴǘ ǇǊƛǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǘŞπ
ƳƻƛƎƴŜǊΦ /Ŝ ŦŀƛōƭŜ ƴƻƳōǊŜ ƴŜ ǇŜǊƳŜǘ Ǉŀǎ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ŘŜǎ ǎǘŀπ
ǝǎǝǉǳŜǎ ƎŞƴŞǊŀƭƛǎŀōƭŜǎΦ Lƭ ƴΩŜƴ ǊŜǎǘŜ Ǉŀǎ Ƴƻƛƴǎ ǉǳŜ ŎŜǎ ǾƻƛȄ 
ŘŜǎǎƛƴŜƴǘ ǳƴŜ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛŜ ŦǊŀǇǇŀƴǘŜΣ ƘǳƳŀƛƴŜ Ŝǘ Řƻǳƭƻǳπ
ǊŜǳǎŜ ŘŜǎ ǊŞŀƭƛǘŞǎ ǾŞŎǳŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŎƻƳōŀǘ ŀǳ 
ǉǳƻǝŘƛŜƴΦ 
 

[Ŝ ǇǊƻŬƭ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘǎ 
[Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǊŞǇƻƴŘǳ ǎƻƴǘ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
ƳŝǊŜǎΦ [ŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǉǳŀǊŀƴǘŜ ŀƴǎΣ Ŝǘ ƭŀ ƳƻƛǝŞ 
Ǉƭǳǎ ŘŜ ǎƻƛȄŀƴǘŜΦ tǊŝǎ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ǝŜǊǎ ƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǳǊ ǾƛŜ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƛƳǇŀŎǘŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ 
ŘŜ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŀȅŀƴǘ ŘǶ ŀǊǊşǘŜǊ ŎƻƳǇƭŝǘŜƳŜƴǘ ŘŜ 
ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊΦ [Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜπ
ƳŜƴǘ ŘŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇǎ ƳƻǘŜǳǊǎ ƻǳ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎ ŘŜ ǇƻƭȅƘŀƴπ
ŘƛŎŀǇΣ Ŝǘ Ƙǳƛǘ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜƴǘ Ŝƴ ŦŀǳǘŜǳƛƭ ǊƻǳƭŀƴǘΦ 
/Ŝ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŞŎƭŀƛǊŜ ŘΩŜƳōƭŞŜ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ ŘŜǎ ƻōǎǘŀŎƭŜǎ ǊŜƴπ
ŎƻƴǘǊŞǎ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǇŀǊŜƴǘŀƭΦ 
 

[Ŝǎ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩƛǊǊƛǘŀǝƻƴ 
¢Ǌŝǎ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘΣ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ 
ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ ŎƻƭŝǊŜΦ [Ŝǎ ǊŜŦǳǎ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ 
ŦŀǳǘŜ ŘΩŀŘŀǇǘŀǝƻƴΣ ƭΩƛƴŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ǇŜǊǎƛǎǘŀƴǘŜ ŘŜ ƴƻƳπ
ōǊŜǳȄ ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ ǇǳōƭƛŎǎΣ ƭŜǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎ ƛƴŀŘŀǇǘŞǎΣ ƭŜǎ 
ƭƻƎŜƳŜƴǘǎ ǇǊŞǘŜƴŘǳƳŜƴǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ Ƴŀƛǎ ƳŀǘŞǊƛŜƭƭŜƳŜƴǘ 
ƛƳǇǊŀǝŎŀōƭŜǎ ŎƻƴǎǝǘǳŜƴǘ ǳƴ ǉǳƻǝŘƛŜƴ ŘΩƻōǎǘŀŎƭŜǎΦ [Ŝ Ŧŀǳπ
ǘŜǳƛƭ Ǌƻǳƭŀƴǘ ǊŜǎǘŜ ǘǊƻǇ ǎƻǳǾŜƴǘ ǎȅƴƻƴȅƳŜ ŘŜ ǊŜǎǘǊƛŎǝƻƴ ŘŜ 
ƭƛōŜǊǘŞΦ /Ŝ Ŏƻƴǎǘŀǘ ǊŞǾŝƭŜ ƭΩŞŎŀǊǘ ŎǊƛŀƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƴƻǊƳŜǎ 
ŀŶŎƘŞŜǎ Ŝǘ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ǾŞŎǳŜ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊŀƛƴΦ 
 
[ŀ ǎŎƻƭŀǊƛǘŞ ŎƻƴǎǝǘǳŜ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƘŀƳǇ ƳŀƧŜǳǊ ŘΩƛǊǊƛǘŀǝƻƴΦ 
[Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘŞƴƻƴŎŜƴǘ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩ!9{IΣ ƭŜǳǊ ŀōǎŜƴŎŜ 
ƴƻƴ ǊŜƳǇƭŀŎŞŜΣ ǳƴŜ ŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎƻǳǾŜƴǘ ƛƴǎǳŶǎŀƴǘŜΣ ŀƛƴǎƛ 
ǉǳŜ ŘŜ ƭƻǳǊŘŜǎ ƛƴŎƻƘŞǊŜƴŎŜǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭŀ 
a5tIΣ ƭΩ;ŘǳŎŀǝƻƴ ƴŀǝƻƴŀƭŜΣ ƭŜǎ {9{{!5 ƻǳ ƭŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǝŦǎ 
ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞǎΦ " ŎŜƭŀ ǎΩŀƧƻǳǘŜƴǘ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎ ŘŜ ƘŀǊŎŝƭŜƳŜƴǘ 
Ŝǘ ŘŜ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǝƻƴǎ ǉǳƛ ƭŀƛǎǎŜƴǘ ŘŜǎ ǘǊŀŎŜǎ ǇǊƻŦƻƴŘŜǎΦ 
tƻǳǊ ōŜŀǳŎƻǳǇΣ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ƴŜ ǊŜƭŝǾŜ Ǉŀǎ ŘΩǳƴ ŀŎπ
ŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ƅǳƛŘŜΣ Ƴŀƛǎ ŘΩǳƴŜ ƭǳǧŜ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜΣ Ł ƭŀ 
Ŧƻƛǎ ƘǳƳŀƛƴŜ Ŝǘ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜΦ 

 

[Ŝǎ ŀƛŘŜǎ ƘǳƳŀƛƴŜǎ Ŝǘ ŬƴŀƴŎƛŝǊŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 
ǳƴ ƳƻǝŦ ŎŜƴǘǊŀƭ ŘΩŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘΦ [Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘŜǾƛŜƴƴŜƴǘ ōƛŜƴ 
ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜǎ ŀƛŘŀƴǘǎ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘǎΣ ǎŀƴǎ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ǎǘŀǘǳǘ ƴƛ 
ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜΦ [Ŝǎ ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ ŘŜ ǊŜŎǊǳǘŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞ 
ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎΣ ƭŀ ŦŀƛōƭŜǎǎŜ ŘŜǎ ǊŞƳǳƴŞǊŀǝƻƴǎΣ ƭŜǎ ǊǳǇπ
ǘǳǊŜǎ ŘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǾƛŜƴƴŜƴǘ ŀƭƻǳǊŘƛǊ ǳƴŜ ŎƘŀǊƎŜ ŘŞƧŁ 
ŞŎǊŀǎŀƴǘŜΦ [ŀ ŦŀǝƎǳŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ƭŀ ǇǊŜǎǎƛƻƴ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ 
ƭΩƛƴǎŞŎǳǊƛǘŞ ŬƴŀƴŎƛŝǊŜ ǎŜ ŎƻƴƧǳƎǳŜƴǘ Ŝǘ ŦǊŀƎƛƭƛǎŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜπ
ƳŜƴǘ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΦ 
 
[Ŝ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŜǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎ ŎƻƴǎǝǘǳŜƴǘ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǾŜǊǊƻǳ 
Řǳ ǉǳƻǝŘƛŜƴΦ [Ŝǎ ŘŞƭŀƛǎ ǇƻǳǊ ŀŎŎŞŘŜǊ Ł ǳƴ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ǊŞŜƭƭŜπ
ƳŜƴǘ ŀŘŀǇǘŞ ǎƻƴǘ ŜȄǘǊşƳŜƳŜƴǘ ƭƻƴƎǎΦ [Ŝǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘƻƛǾŜƴǘ 
ŦǊŞǉǳŜƳƳŜƴǘ ŀǾŀƴŎŜǊ ƭŜǎ ŦǊŀƛǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŀǾŀƴǘ ŘΩŜǎπ
ǇŞǊŜǊ ǳƴ ǊŜƳōƻǳǊǎŜƳŜƴǘΦ [Ŝǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎ ǇǳōƭƛŎǎΣ ŜǳȄΣ ǊŜǎπ
ǘŜƴǘ ǘǊƻǇ ǎƻǳǾŜƴǘ ƛƴŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎΣ ŀƭŞŀǘƻƛǊŜǎ ƻǳ ŬƴŀƴŎƛŝǊŜπ
ƳŜƴǘ ƭƻǳǊŘǎΦ [ΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΣ ǇƻǳǊǘŀƴǘ ŀŶŎƘŞŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ 
ƻōƧŜŎǝŦ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜΣ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ŀƛƴǎƛ ŜƴǘǊŀǾŞŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ƻōǎπ
ǘŀŎƭŜǎ ƳŀǘŞǊƛŜƭǎ ǇŜǊǎƛǎǘŀƴǘǎΦ 
 
[Ŝǎ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴǎΣ Ŝǘ Ŝƴ ǇŀǊǝŎǳƭƛŜǊ ƭŜǎ a5tIΣ ŎǊƛǎǘŀƭƭƛǎŜƴǘ Ŝƴπ
Ŭƴ ǳƴŜ ǇǊƻŦƻƴŘŜ ǇŜǊǘŜ ŘŜ ŎƻƴŬŀƴŎŜΦ [Ŝǎ ŘŞƭŀƛǎ ǎƻƴǘ ƧǳƎŞǎ 
ŀōǎǳǊŘŜǎΣ ƭŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ǇŀǊŦƻƛǎ ƛƴŎƻƘŞǊŜƴǘŜǎΣ ƭŜǎ ƴƻǝŬŎŀπ
ǝƻƴǎ ƴƻƴ ǊŜǎǇŜŎǘŞŜǎΦ .ŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ǳƴ 
ǎŜƴǝƳŜƴǘ ŘΩŀōŀƴŘƻƴ Ŝǘ ǳƴŜ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩşǘǊŜ ƭƛǾǊŞǎ Ł ŜǳȄ-
ƳşƳŜǎ Řŀƴǎ ǳƴ Ƴŀǉǳƛǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝŦ ƻǴ ŎƘŀǉǳŜ ŀǾŀƴŎŞŜ 
ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ŘŜǎ ƳƻƛǎΣ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ŘŜ ŎƻƳōŀǘΦ 
 
!ǳ-ŘŜƭŁ ŘŜ ŎŜǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎ ǇǊŞŎƛǎΣ ŎŜǧŜ ŜƴǉǳşǘŜ ƳŜǘ Ŝƴ ƭǳπ
ƳƛŝǊŜ ŘŜǎ ǘŜƴŘŀƴŎŜǎ ƭƻǳǊŘŜǎΦ [ΩŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ƻƳƴƛǇǊŞπ
ǎŜƴǘΦ [ŀ ǎǳǊŎƘŀǊƎŜ ƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǎǘ ŘŜǾŜƴǳŜ ǳƴ Şǘŀǘ ǉǳŀǎƛ ǇŜǊπ
ƳŀƴŜƴǘ ǇƻǳǊ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎΦ [ΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ǇǊƻπ
ƎǊŜǎǎŜ Ł ƳŜǎǳǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ǎΩŀŎŎǳƳǳƭŜƴǘΦ [Ŝǎ ƛƴŞπ
ƎŀƭƛǘŞǎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎΣ ǘǊŝǎ ƳŀǊǉǳŞŜǎΣ ǊŜƴŦƻǊŎŜƴǘ ŜƴŎƻǊŜ ƭŜ 
ǎŜƴǝƳŜƴǘ ŘΩƛƴƧǳǎǝŎŜΦ 
 

/ƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ 
[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ Ŧŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǇǇŀǊŀƞǘǊŜ ŘŜǎ ŎƻǊǊŞπ
ƭŀǝƻƴǎ ǘǊŝǎ ŦƻǊǘŜǎΦ tƭǳǎ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ŘŞǇŜƴŘŀƴǘΣ Ǉƭǳǎ ƭŜ Ǉŀπ
ǊŜƴǘ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭΦ tƭǳǎ ƭŜ ǇŀǊŜƴǘ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭΣ 
Ǉƭǳǎ ƭŀ ŦŀǝƎǳŜ Ŝǘ ƭŜǎ ƛǊǊƛǘŀƴǘǎ ǎΩŀŎŎǳƳǳƭŜƴǘΦ [Ŝǎ ƳŝǊŜǎΣ ǇǊŜπ
ƳƛŝǊŜǎ ŀƛŘŀƴǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎΣ ŜȄǇǊƛƳŜƴǘ 
ǳƴŜ ŘŞǘǊŜǎǎŜ ŞƳƻǝƻƴƴŜƭƭŜ ƴŜǧŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ƳŀǊǉǳŞŜΣ ǘŀƴŘƛǎ 
ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŝǊŜǎ ǎƻǳƭƛƎƴŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ƭŜǎ ŘȅǎŦƻƴŎǝƻƴƴŜƳŜƴǘǎ 
ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭǎΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ǿƛǘ ŀǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ǇŀǊŜƴǘŀƭΣ ƭŀ 
ŎƘŀǊƎŜ ƳŜƴǘŀƭŜ ƭƛŞŜ ŀǳȄ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜǎ Ŝǎǘ 
ƳŀȄƛƳŀƭŜΦ [Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΣ 
ǉǳŀƴǘ Ł ŜǳȄΣ ǎŜ ƘŜǳǊǘŜƴǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǎƻπ
ƭǳǝƻƴǎ ŘŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ŀŘŀǇǘŞ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴǝƴǳƛǘŞ Řŀƴǎ ƭΩŀŎŎƻƳπ
ǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǾŜǊǎ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ 
 
 

όǎǳƛǘŜ ǇŀƎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜύ 

vǳŀƴŘ ƭŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ ŘŜǾƛŜƴǘ ǳƴ ŎƻƳōŀǘ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘΦ  
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!ǳǘǊŜ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŜǎǎŜƴǝŜƭ ŘŜ ŎŜǧŜ ŜƴǉǳşǘŜ Υ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜπ
ƳŜƴǘ Ł ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ζ ƛǊǊƛǘŀƴǘǎ η 
ŞǾƻǉǳŞǎ ƴŜ ǊŜƭŝǾŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǎƛƳǇƭŜǎ ŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘǎ ŦŀŎƛƭŜǎΦ 
CƻǊƳŜǊ Ŝǘ ǊŞƳǳƴŞǊŜǊ ŎƻǊǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ŀƛŘŜǎ ƘǳƳŀƛƴŜǎΣ 
ƻǳǾǊƛǊ ŘŜǎ ǇƭŀŎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎΣ ǊŞŦƻǊƳŜǊ ƭŜǎ 
a5tIΣ ǊŜƴŘǊŜ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ ƭŜǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎΣ ƭŜǎ 
ƘƾǇƛǘŀǳȄ Ŝǘ ƭŜǎ ƭƻƎŜƳŜƴǘǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŎƘŀƴǝŜǊǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŀƴǘǎ 
ǉǳƛ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜƴǘ ŘŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎΣ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ Ŭƴŀƴπ
ŎƛŜǊǎ ƳŀǎǎƛŦǎ Ŝǘ ǳƴŜ Ǿƛǎƛƻƴ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΦ [Ŝǎ ǾŞǊƛǘŀōƭŜǎ ζ 
ǇŜǝǘǎ ƭŜǾƛŜǊǎ η ƛŘŜƴǝŬŞǎ  ŎƻƳƳŜ ƭŀ ŎǊŞŀǝƻƴ ŘΩŀƴƴǳŀƛǊŜǎ 
ŬŀōƭŜǎΣ ǳƴ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǎƻǊǝŜǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ƻǳ ǳƴ 
ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ Ǉƭǳǎ ƭƛǎƛōƭŜ ǊŜǎǘŜƴǘ ƳŀǊƎƛƴŀƭŜǎ 
ŦŀŎŜ Ł ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎΦ 
 

/ƻƴŎƭǳǎƛƻƴ 
/ŜǧŜ ŜƴǉǳşǘŜΣ ƳƻŘŜǎǘŜ Řŀƴǎ ǎŀ ŦƻǊƳŜΣ Ŝǎǘ ǇǊŞŎƛŜǳǎŜ Řŀƴǎ 
ǎƻƴ ŎƻƴǘŜƴǳΦ 9ƭƭŜ ŘƻƴƴŜ Ł ǾƻƛǊΣ ǎŀƴǎ ŬƭǘǊŜΣ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛπ
ŘŀƴŎŜ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 9ƭƭŜ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ǎǳǊǘƻǳǘ ǉǳŜ ƭŜǎ 
ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƴŜ ǊŜƭŝǾŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ 
ǎƛǘǳŀǝƻƴǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ ƛǎƻƭŞŜǎΣ Ƴŀƛǎ ōƛŜƴ ŘŜ ŘŞŦŀƛƭƭŀƴŎŜǎ 
ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭƭŜǎΦ 9ƭƭŜ ŎƻƴǎǝǘǳŜ ŀƛƴǎƛ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ ŜǎǎŜƴǝŜƭƭŜ ǇƻǳǊ 
ƴƻǳǊǊƛǊ ǳƴ ǇƭŀƛŘƻȅŜǊ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ǊŜŦƻƴǘŜ Ŝƴ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ 
ŘŜǎ ǇƻƭƛǝǉǳŜǎ Řǳ ƘŀƴŘƛŎŀǇ ŜǘΣ Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘΣ ǇƻǳǊ ǳƴ ǾŞǊƛπ

ǘŀōƭŜ ōƻƴŘ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ ƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ōǳŘƎŞǝǎŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ 
ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ ƴŀǝƻƴŀƭŜΦ 
 

! ǊŜǘŜƴƛǊ 
/ŜǧŜ ŜƴǉǳşǘŜ ƳƻƴǘǊŜ ǉǳŜ Ǉƭǳǎ ƭŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ Ŝǎǘ ƭƻǳǊŘΣ Ǉƭǳǎ 
ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜƴǘ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝǘ ǎΩŞǇǳƛǎŜƴǘΦ 
[Ŝǎ ƻōǎǘŀŎƭŜǎ ƳŀƧŜǳǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞΣ ƭŀ ǎŎƻƭŀǊƛπ
ǘŞΣ ƭŜǎ ŀƛŘŜǎ ƘǳƳŀƛƴŜǎΣ ƭŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŜǎ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴǎΦ 
[Ŝǎ ƳŝǊŜǎ ŀǇǇŀǊŀƛǎǎŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŜȄǇƻǎŞŜǎ Ł ƭŀ ǎǳǊπ
ŎƘŀǊƎŜ ƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞΦ 
[Ŝǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞǎ ǎŜ ƘŜǳǊǘŜƴǘ Ł ǳƴ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ 
ƳǳǊ Ŝƴ ƳŀǝŝǊŜ ŘŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ 
[Ŝǎ ζ ƛǊǊƛǘŀƴǘǎ η ǊŞǾŞƭŞǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǎƛƳǇƭŜǎ ŘŞǘŀƛƭǎΣ Ƴŀƛǎ 
ƭŜǎ ǎȅƳǇǘƾƳŜǎ ŘŜ ŦŀƛƭƭŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭƭŜǎ ǇǊƻŦƻƴŘŜǎ Řǳ ǎȅǎπ
ǘŝƳŜΦ 
" ƭΩƘŜǳǊŜ ƻǴ ƭŜǎ ōǳŘƎŜǘǎ ǎŜ ǊŜǎǎŜǊǊŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ƳşƳŜ 
ŘΩǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ŘŜ ŘǊƻƛǘǎ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƛƴǘŜǊǊƻƎŞΣ ǘŀƴǘ ƭΩŞŎŀǊǘ ǎŜ 
ŎǊŜǳǎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŀŶŎƘŞǎ Ŝǘ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ǾŞŎǳŜ ǇŀǊ ƭŜǎ 
ŦŀƳƛƭƭŜǎΦ 
 
tƻǳǊ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ƭŀ ǎȅƴǘƘŝǎŜ ŎƻƳǇƭŝǘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ Υ ŎƭƛǉǳŜȊ 
ƛŎƛ 
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